Eintritt
Der Eintritt ist frei

Verpflegung
Fiir das leibliche Wohl
mit Kaffee und Kuchen ist gesorgt.

Informationen
Zahlreiche Aussteller und Firmen prasen-
tieren Informationen nicht nur fiir Altere.

Fahrdienst

Bei Bedarf melden Sie sich beim Malteser-
Hilfsdienst, Telefon (08631) 1848800 -
vorherige Anmeldung spatestens 2 Tage
vorher erforderlich!

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
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lhre Ansprechpartnerin
Frau Doris Feil

Kulturamt und Touristinfo
Telefon (08631) 612-601
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Haberkasten

Veranstalter

Kreisstadt Miihldorf a. Inn
Caritas-Zentrum fiir

den Landkreis Miihldorf
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Liebe Besucherinnen und Besucher, L/

es freut mich sehr, Sie am 19. Juni
2024 im Miihldorfer Haberkasten
zur U60-Messe begriien zu diirfen.

Auch heuer kdnnen wir unseren

Seniorinnen und Senioren wieder ein umfangreiches
Programm mit Vortrdgen, Informationsstéanden und
fachlicher Beratung bieten. Die Messe ist fiir alle Biir-
gerinnen und Biirger sowie ihre Angehorigen gedacht,
die sich zum Thema Alterwerden Gedanken machen
und sich tiber Angebote und Erleichterungen im Alltag
informieren mdchten.

Als Birgermeister der Kreisstadt Mihldorf a. Inn be-
danke ich mich recht herzlich bei allen Mitwirkenden,
die diese erfolgreiche Veranstaltung moglich machen.
Ich wiinsche allen Besucherinnen und Besuchern der
U60-Messe informative Stunden im Haberkasten.

Herzlich Euer
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Michael Claudia Maria Elisabeth
Hetzl Hausberger Fischer
Erster Blirgermeister ~ Seniorenreferentin ~ Referentin

LLeben im Alter”
Caritaszentrum
Miihldorf a. Inn
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Programm

12:00 Uhr

13:00 Uhr

13:15 Uhr

14:30 Uhr

15:30 Uhr

16:00 Uhr

16:30 Uhr

Ausstellungseroffnung

BegriiBung

Michael Hetzl, 1. Biirgermeister

Claudia Hausberger, Seniorenreferentin
Alexandra Bohn, Caritas Kreisgeschaftsfiihrerin

»Herausforderungen im
Gesundheitswesen und

aktuelle Entwicklung vor Ort“
Thomas Ewald

Vorstandsvorsitzender InnKlinikum Mihldorf

Kaffee und Kuchen

Diagnose Demenz — Was nun?
Maria Elisabeth Fischer, Referentin
,Leben im Alter”, Caritaszentrum Mihldorf

»Senioren im Ehrenamt”
Sabine Gschwendtner, Landratsamt
Mihldorf a. Inn — Soziales und Senioren

Tanzvorfiihrungen der Kinder-
und Jugendgruppen
Tanzschule Berger UG



